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J. nr.  

Politik ved brug af seler i Børn- og Familie, dagti lbud: dagpleje og vuggestuer  
 
Med udgangspunkt i Dagtilbudsloven § 5 (LOV nr. 501 af 06/06/2007) anbefaler Bornholms Regionskommune  
”At anvendelse af barneseler i dagtilbud i videst mulig omfang undgås. Hvor anvendelse af barneseler 
undtagelsesvis findes nødvendig, bør der alene benyttes seler godkendt af Dansk varefakta. Der henvises til 
Sundhedsstyrelsen” (vejledning om dagtilbud, fritidshjem og klubtilbud 2009, afsnit 7.3.2.4). 
 
Alle børn i alderen 0-2 år ligger i godkendte seler når de sover i barnevogn eller i krybber. 
 
Til børn i alderen 2-3 år må der kun anvendes sele under søvn i barnevogn eller i krybber, når forældrene har 
givet deres skriftlige accept. Her må kun anvendes seler, godkendt til børn op til 36 måneder. 
Den skriftlige accept gives af forældrene via Tabulex, hvor registreringen opbevares. 
 
Brug af seler kan i dagpleje og vuggestuer undtagelsesvis være nødvendig under børns transport i barnevogn, 
eller når et barn efterlades alene, hvis dagplejer og personale skal bære flere børn ind og op samtidig. 
 
Ved brug af motoriseret barne- klapvogn, skal der grundet sikkerhed bruges seler på alle. 
 
Når der anvendes sele, skal der være opmærksomhed på: 

• At ingen sele kan anses for fuldstændig sikker med hensyn til kvælning, hvorfor et jævnligt tilsyn er 
påkrævet  

• At fiksering, kan hæmme barnets behov for at kunne finde en passende og afspændt sovestilling. 
 
 


